Starfsazetlun Trolladeildar
veturinn 2023-2024

Starfsfolk

Deildarstjori: Valbjorg Rés Olafsdattir (Vally)

Kennarar og starfsfolk: Eva Bjork Bjornsdéttir, Lotta Karen, Magdalena Séley, Maria Bjork,
Steinunn Bjarnadottir

Sérkennslustjori: Hugran Sigmundsdottir

Stjérnendur skélans: Snjdlaug Brjansdottir skélastjori og Agnes Bryndis Johannesdottir
adstodarskolastjori.

Barnahdpurinn
[ vetur verda 20 bérn 4 Trolladeild. 11 born faedd 2020, 7 strakar og 4 stelpur og 9 bérn faedd
2021, 4 strakar og 5 stelpur.

Einkunnarord skoélans

Vellidan — Virkni — Velfero

Vellidan: Vid leggjum aherslu & ad 6llum lidi vel hja okkur, ef bérnunum lidur vel eru pau liklegri
til ad blomstra og dafna.

Virkni: Vid viljum efla bornin i eigin nami og starfi, pvi born lzera best med pvi ad framkvaema.
Velferd: Vid viljum studla ad velferd barnanna med pvi ad leggja gédan grunn svo ad
einstaklingarnir geti notid sin i lydraedislegu samfélagi i framtidinni.

Dagskipulag

Daglegu lifi i skolanum fylgja nokkrar fastar athafnir, par sem beaedi likamlegum og

andlegum porfum barnanna er maett. bessar daglegu athafnir eru mikilvaegar i proska

beirra og mikilveegt ad maeta porfum hvers og eins vel og kostur er.

Mikid ndm felst i daglegum athéfnum fyrir bérnin auk pess sem 16gd er dhersla 4 ad efla
sjalfstaedi peirra og sjalfshjalp. Dagskipulagid skapar festu og 6ryggi sem er ungum bdérnunum
mikilvaegt og eru rammi utan um starfid i leikskélanum.



7:45-8:10 Bo6rnin maeta — frjals leikur
8:10-8:50 Morgunmatur - frjals leikur
9:00-10:55 Hépavinna — frjals leikur — avaxtastund — utivera — bleyjuskipti
11:00-11:15 Samverustund
Manudag- fimmtudag er bornunum er skipt i prja hdpa, Guli og Raud hopur
eru sér en Blai og Graeni eru saman. A féstudégum eru allir saman.
11:15-11:45 Hadegismatur
Bornin borda hadegismat med sinum umsjénarkennara
11:45-13:55 Hvild/sl6kun — rélegur leikur (pegar b6rnin vakna)
Bornunum er skipt a prju svaedi, Guli og Raudi hépur sér med sinum kennara
og Graeni og Blai hdpur saman. begar bornin vakna fara pau i frjdlsan leik i sal.
14:00-14:10 Samvera
Bornunum er skipt i tvo hdpa, Guli og Raudi hdpur saman og Graeni og Blai
hépur saman.
14:15-14:30 Noénhressing
14:30-15:00 Frjals leikur — bleyjuskipti

15:15-16/16:15

Utivera — Bornin fara heim




Matartimar

Matartimar hafa mikid uppeldislegt gildi. Kennari situr til bords med bornunum og skapar ré
og festu og er peim god fyrirmynd. Matartiminn a ad vera notalegur timi par sem 6llum
lidur vel. Log0 er ahersla a hollan og fjolbreyttan heimilismat i skdlanum. Matsedill hangir
uppi i fataherbergi skdlans.

SIokun

[ erli daglegs lifs er afar mikilvaegt ad tryggja bérnum tima til hvildar eda slékunar eftir pvi sem
parfir peirra og proski segja til um. Naegjanlegur og reglulegur svefn- og hvildartimi er
naudsynlegur til ad tryggja bérnunum andlega og likamlega vellian. Oll bérn skdlans leggjast
nidur og eiga rélega stund eftir ad hadegismat lykur.

Salerni/Bleyjuskipti

Bleyjuskipti og salernisferdir eru a fostum timum yfir daginn auk pess eru bleyjuskipti eftir
borfum hvers barns. Bérnunum er kennt hreinlaeti, s.s ad pvo hendur fyrir mat, eftir Utiveru og
salernisferdir. Umraedur og malorvun eiga sér stad a salerni og vid bleyjuskipti par sem kennarar
koma ordum & athafnir.

Utivera

i skdlanum er meginreglan su ad farid er Gt tvisvar & dag, ad morgni og i lok dags ef vedur
leyfir. Utivera er hluti af ndmi barnanna og dhersla er 16gd 4 ad pau njéti Gtiverunnar og fai
taekifaeri til ad skoda umhverfid, samfélagid og nattdruna. [ naesta nagrenni skélans er gédur
gongustigur sem vid aetlum ad kanna i vetur, vid tokum mid af géngupoli barnanna sem eykst
jafnt og pétt yfir veturinn.

Leikurinn

[ bernsku er leikur adal tjdningarmati barnsins og gledigjafi. Leikurinn er einnig megin ndms- og
broskaleid barns. Leikurinn hjalpar barni ad rannsaka umhverfi sitt, tja tilfinningar og leysa
vandamal sem gerir pad ad verkum ad barnid proskast og styrkir persénuleika sinn. [ leik fa
bornin taekifzeri til ad leera og skilja umhverfi sitt, tja sig og proa félagsleg tengsl vid dnnur born.

Mal6rvun

Tungumalid er eitt mikilvaegasta taeki manna til bodskipta. [ frumbernsku og & leikskélaaldri er
lagdur grundvollur ad malproska barnsins. Barnid laerir ad tala med pvi ad préfa sig afram, sum
born byrja fyrr en 6nnur. Til pess ad barn lzeri ad tala parf pad ad heyra talad mal i kringum sig.
Segja mda ad maldrvun gangi pvi eins og raudur pradur i gegnum allt skélastarfid i Seli.
Kennarar eru medvitadir um ad vera gédar malfyrirmyndir og i gegnum allar daglegar athafnir
fer fram malérvun. | samveru notum vid medal annars ndamsefnid um Lubba og méalbeinin hans,
vid syngjum, lesum, segjum sogur og nytum umhverfid til ad 6rva og efla malproskann.



Lifsleikni

Markmidid med lifsleikni er ad kenna bérnum goda sidi til ad pau geti préad med sér gdda
eiginleika til ad vera géd og frod i samfélagi med 6drum. b3 er 16gd ahersla er 4 ad kennari
raedi vid bornin og hjalpi peim ad skilja ymiskonar hegdun og tilfinningar. Born purfa ad leera
hver morkin eru og purfa ad leera ad hafa sjalfsstjérn.

Hugarré — navitund

Vid litum svo & ad born purfi aukna ré i sitt daglega lif. Born eiga ad geta lifad i ndinu og notid
bess. | tengslum vid Hugarré er unnid markvisst ad pvi ad bérnin verdi faer um ad pekkja sinar
eigin tilfinningar og geti sett ord a hvernig peim lidur og 6dlist faerni i ad lesa i lidan og
tilfinningar annarra og geti sett sig i spor peirra. Mikilvaegt er ad vid temjum okkur ad slaka a og
njota augnabliksins i dagsins 6nn.

Hépavinna

Hdpavinna fer fram manudaga, pridjudaga, midvikudaga og fimmtudaga. Bornunum er skipt i
fjora hopa og 4 hver hépur sinn umsjénarkennara. Umsjénarkennarar yngri argangsins vinna
mikid saman sem teymi en umsjonarkennarar eldri argangsins vinna hvort tveggja, sundur og
saman. Verkefnin i hdpavinnu tengjast ndmsvidum i Adalnamskra leikskdla og er unnié med
eftirfarandi paetti: tonlist, finhreyfingar, malraekt og kdnnunarleik.

Ymis kennslugdgn eru notud i hépavinnunni s.s. Békin Lubbi finnur malbein, békin Trommur og
tofrateppi, hljodfaeri, ymis spil, kennsluefnid Ségugrunnurinn, ymis verkefni ar
sérkennsluherberginu, tilbdin finhreyfiverkefni, leir, pusluspil, pinnar, ymsar gerdir af kubbum
og perlur og margt fleira. [ kdnnunarleiknum notum vid verdlaust efni sem deildin hefur safnad
saman. Par reedur hugmyndaflugid rikjum og skdpunargéfa barnanna faer ad njéta sin. | pessu
starfi fléttast svo dygdirnar sem verid er ad vinna med. | upphafi hvers hépatima byrja bornin &
ad gera 6ndunaraefingar og svo syngjum vid um malbein vikunnar (Lubbi). Einnig fzer frjals leikur
plass i hdpavinnunni pvi i honum verdur mikill proski og leerdémur hja ungum boérnum.
Umsjénakennarar flétta fyrri Gtiveru dagsins inn i hdpastarfid sitt.

Markmidid med hdpavinnu er ad skapa gott bérnunum naedi og umhverfi til ad leera og leik og
beim gefid taekifeeri til ad takast 4 vid fidlbreytt verkefni til ad efla alla proskapaeetti. |
hdpavinnu lzerir barnid ad vinna og leika i hépi og myndar tengsl vid jafningja sina. Hopavinna
gefur kennurum einnig gott teekifaeri til ad fylgjast ndid med proska og getu hvers barns og
hefur heildarsyn yfir hopinn.

Sérkennsla

A Trolladeild er 16gd dhersla 4 snemmtaeka ihlutun. Vid viljum byrja strax ad vinna med pau
born sem & einhvern hatt na ekki ad fylgja jafndldrum sinum eftir i proska.

September 2023
Valbjérg Rés Olafsdottir



